
REPÚBLICA DE COLOMBIA 
DEPARTAMENTO DE LA GUAJIRA 

SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL 

REALIZAR UNA (1) JORNADA DE INFORMACION Y TAMIZAJE  EN SALUD SOBRE ITS-

VIH/SIDA, HEPATITIS B Y C, EN EL ENTORNO COMUNITARIO E INSTITUCIONAL, 

DIRIGIDO A POBLACIÓN VULNERABLE Y CLAVE DEL ENTORNO COMUNITARIO 

(HOMBRES QUE TIENEN RELACIONES CON HOMBRES, MUJERES TRANSGENEROS, 

TRABAJADORES Y TRABAJADORES SEXUALES, USUARIOS DE DROGAS 

INYECTABLES Y HABITANTES DE CALLE) EN EL MUNICIPIO DE RIOHACHA, PARA LA 

CONMEMORACIÓN DEL DÍA MUNDIAL DE LA RESPUESTA CONTRA EL VIH/SIDA (1 DE 

DICIEMBRE), Y EL DIA DÍA MUNDIAL DE LUCHA EN CONTRA DE LAS HEPATITIS 

VIRALES   CONFORME A LOS LINEAMIENTOS DEL MINISTERIO DE SALUD Y 

PROTECCIÓN SOCIAL, PREVIA CONCERTACIÓN CON ACTORES COMO DTS, IPS Y 

EAPB PRESENTES EN EL MUNICIPIO.. 

  

  

 
 

 

OPERADOR IPSI CIDSALUD 

 

REFERENTE:  GELINETH GONZALEZ MESTRA 

ENFERMERA 

1 AL 30 DE ABRIL 2026 

 



REPÚBLICA DE COLOMBIA 
DEPARTAMENTO DE LA GUAJIRA 

SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL 

INFORME DE EJECUCIÓN DE ACTIVIDADES, noviembre INTERVENCIONES, 

PROCEDIMIENTOS DEL PLAN DE SALUD PÚBLICA DE INTERVENCIONES COLECTIVAS 

DEPARTAMENTAL, VIGENCIA 2025 

 

MUNICIPIO RIOHACHA 

ESE/IPSI IPSI CIDSALUD 

PERIODO INFORMADO 1 AL 30 DE ABRIL 2026 

 

 

EJECUCIÓN DE ACTIVIDADES 

 

 

I. ITEMS DE VERIFICACIÓN TÉCNICA: 

 

 

1. Nombre de la intervención, procedimiento, actividad a la cual pertenece la 

actividad acorde a anexo técnico Resolución 518 de 2015 – Modificación 295 de 

2023: 

 

  

1.1. Nombre de la actividad 

 

Realizar una (1) Jornada de información y tamizaje  en salud sobre ITS-VIH/SIDA, 

hepatitis B y C, en el entorno comunitario e institucional, dirigido a población vulnerable 

y clave del entorno comunitario (hombres que tienen relaciones con hombres, mujeres 

transgéneros, trabajadores y trabajadores sexuales, usuarios de drogas inyectables y 

habitantes de calle) en los 14 municipios y 1 distrito del departamento para la 

conmemoración del día mundial de la respuesta contra el VIH/SIDA (1 de diciembre), 

y el día Mundial de lucha en contra de las hepatitis virales   conforme a los lineamientos 

del Ministerio de Salud y Protección Social, previa concertación con actores como 

DTS, IPS y EAPB presentes en el municipio. 

 

 

1.2. Línea operativa:  Cuidado de la salud  
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2. Introducción 

 

 

La salud pública enfrenta desafíos significativos, especialmente en el contexto de las 

Infecciones de Transmisión Sexual (ITS), incluyendo el VIH/SIDA, así como las 

hepatitis B y C. Estas condiciones afectan desproporcionadamente a poblaciones 

vulnerables y clave, como hombres que tienen relaciones sexuales con hombres, 

mujeres transgénero, trabajadoras y trabajadores sexuales, usuarios de drogas 

inyectables y habitantes de calle. En este informe, se presenta una evaluación de la 

actividad llevada a cabo para informar y realizar un tamizaje en salud, con especial 

énfasis en el impacto de estas iniciativas en el entorno comunitario e institucional. 

 

La detección temprana y la educación sobre estas infecciones son cruciales para 

reducir la transmisión, prevenir complicaciones de salud y mejorar la calidad de vida 

de quienes están en riesgo. Este esfuerzo no solo busca informar a la población sobre 

las ITS y su prevención, sino también derribar barreras de acceso a la atención y 

promover un enfoque de salud integral que considere las necesidades específicas de 

cada grupo. Por medio de esta actividad, aspiramos a fomentar una mayor conciencia, 

a brindar recursos adecuados y a facilitar el acceso a servicios de salud inclusivos, 

contribuyendo así a una comunidad más sana y consciente. 

 

3.  Objetivos General  

 

Implementar una estrategia integral de información y tamizaje en salud sobre 

Infecciones de Transmisión Sexual (ITS), incluyendo VIH/SIDA y hepatitis B y C, 

dirigida a poblaciones vulnerables y clave del entorno comunitario, con el fin de 

aumentar el acceso a la prevención, diagnóstico y tratamiento, así como promover la 

sensibilización y reducción del estigma en torno a estas infecciones 

 

Objetivos específicos 

 

Incrementar el conocimiento sobre las infecciones de transmisión sexual (ITS), 

específicamente VIH/SIDA y hepatitis B y C, entre las poblaciones vulnerables y clave 

del entorno comunitario. 

 

Fomentar la reducción del estigma y la discriminación hacia las poblaciones 

vulnerables en el contexto del VIH/SIDA y hepatitis, a través de campañas de 

sensibilización en la comunidad e instituciones. 
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4. Metodología. 

 

La metodología para la actividad de información en salud fue mediante un enfoque de 

educación casa a casa, visitando directamente los hogares de las poblaciones clave 

en los microterritorios priorizados. Durante cada visita domiciliaria, dieron mensajes 

educativos claros, accesibles y culturalmente pertinentes sobre ITS, VIH/SIDA, 

hepatitis B y C, centrados en la prevención, el tratamiento y los derechos sexuales y 

reproductivos, diseñados con lenguaje inclusivo y gráficos adecuados para superar 

barreras de alfabetización. 

 

5. Población Objeto beneficiada con la actividad  

 

La población objeto serian intervención a hombres que tienen relaciones con hombres, 

mujeres transgéneros, trabajadores y trabajadores sexuales, usuarios de drogas 

inyectables y habitantes de calle, con una meta de 69 personas intervenidas en los 

barrios de Villa Victoria y Barrio La Lucha  

 

6. Perfil humano que desarrollo la actividad:  

 

Una profesional de enfermería 

 

 

7. Insumos utilizados en el desarrollo de la actividad 

 

Hoja de papel-resma 

Impresiones 

Lapiceros 

Tabla de soporte 

Huellero 

Vehiculo 

 

8. Aspectos positivos 

 

La metodología propone la inclusión de diversas poblaciones vulnerables, asegurando 

que sus necesidades y características específicas sean adecuadamente 

consideradas. 

 

Al enfocarse en estrategias de prevención, se contribuye a la disminución de la 

transmisión de infecciones, promoviendo conductas sexuales más seguras y un mejor 

manejo de la salud. 
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La iniciativa puede mejorar la disponibilidad de pruebas diagnósticas, particularmente 

para individuos que enfrentan obstáculos en otros contextos. 

 

La sensibilización en torno a estas cuestiones puede disminuir el estigma y la 

discriminación hacia las personas que viven con ITS, favoreciendo la creación de un 

entorno más inclusivo. 

 

Un enfoque participativo estimula la implicación activa de las comunidades, lo cual 

puede generar un mayor interés y compromiso con la salud pública. 

 

Aspectos Negativos 

 

No se presentaron. 

 

Dificultades 

 

No se presentaron 
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PROCESO 
ADMINISTRACION DEL SISTEMA INTEGRADO  DE 

GESTION INSTITUCIONAL  
Código 

FOR-
CAP-124 

 

FORMATO 
CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES DEL PLAN DE 

INTERVENCIONES COLECTIVAS  

Versión 01  

Fecha 
Mayo 

24/2024 
 

          

IPS o ESE: CIDSALUD MUNICIPIO: Riohacha 
SEMANA/ MES 
PROGRAMADO 

abr-26  

           

FECHA 

NOMBRE DE 
LA ACTIVIDAD 

(ANEXO 
TÉCNICO) 

METODOLOGÍ
A A UTILIZAR 

IDENTIFICACIÓN DE 
TERRITORIOS Y 

MICROTERRITORIOS POBLACION 
OBJETO 

HORARI
O 

 

TERRITORIO 
MICROTERRITORIO

/ COMUNIDAD, 
BARRIO, VEREDA 

 

7/04/2026 

Realizar una 
(1) Jornada de 
información y 
tamizaje  en 
salud sobre 

ITS-VIH/SIDA, 
hepatitis B y C, 
en el entorno 
comunitario e 
institucional, 

dirigido a 
población 

vulnerable y 
clave del 
entorno 

comunitario 
(hombres que 

tienen 
relaciones con 

hombres, 
mujeres 

transgeneros, 
trabajadores y 
trabajadores 

sexuales, 
usuarios de 

drogas 
inyectables y 
habitantes de 

calle) en el 
municipio de 

Riohacha, para 
la 

conmemoració

Reunión 
coordinación 

PIC IPSI 
CIDSALUD 

Riohacha NA NA 5:00 p. m.  

9/04/2026 
Articulación 
Secrearia de
Salud dptal

Riohacha NA NA 9:00 a. m.

9/04/2026 

Articulación 
Secrearia de 

Salud 
distrital

Riohacha NA NA 3:00p m.  

14/04/2026 Concertaciones  Riohacha 
Barrio villa victoria y 

La Lucha 

hombres que 
tienen 

relaciones 
con hombres, 

mujeres 
transgéneros

, 
trabajadores 

y 
trabajadores 

sexuales, 
usuarios de 

drogas 
inyectables y 
habitantes de 

calle  

10:00 am   

15/04/2026 
Visitas  

Presencial  casa 
a casa  

Riohacha Barrio Villa Victoria 

hombres que 
tienen 

relaciones 
con hombres, 

mujeres 
transgéneros

, 

2:00 p. m.  
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n del día 
mundial de la 

respuesta 
contra el 

VIH/SIDA (1 de 
diciembre), y el 
dia día Mundial 

de lucha en 
contra de las 

hepatitis virales   
conforme a los 
lineamientos 
del Ministerio 

de Salud y 
Protección 

Social, previa 
concertación 
con actores 

como DTS, IPS 
y EAPB 

presentes en el 
municipio 

trabajadores 
y 

trabajadores 
sexuales, 

usuarios de 
drogas 

inyectables y 
habitantes de 

calle 

16/04/2026 
Visitas  

Presencial  casa 
a casa  

Riohacha Barrio la Lucha 

hombres que 
tienen 

relaciones 
con hombres, 

mujeres 
transgéneros

, 
trabajadores 

y 
trabajadores 

sexuales, 
usuarios de 

drogas 
inyectables y 
habitantes de 

calle 

2:00 p. m.  
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Describa a modo de informe ejecutivo los aspectos más relevantes a resaltar en el 

desarrollo de la intervención: 

              

1. PLANEACION  

 

 DIA 1 

 

Fecha: 7 de abril 2026 

Lugar: Oficina IPSI CIDSALUD 

Hora: 5:00 pm 

 

Actividad: Jornada de información en salud sobre ITS-VIH/SIDA, hepatitis B y C. 

 

Siendo las 5:00 pm nos reunimos la coordinadora PIC departamental, y la enfermera 

encargada de la actividad, con el fin de organizar todas las acciones para dar 

cumplimiento la actividad de VIH/SIDA y otras ITS 

 

En esta reunión se planearon reuniones con diferentes actores para definir los roles y 

responsabilidades de cada uno. Se establecieron las siguientes áreas clave para el 

desarrollo de la actividad, teniendo en cuenta que dentro de sus objetivos esta la población 

a la cual se debe intervenir de acuerdo a lo solicitado en el anexo técnico. 

 

En esta reunión se dialogó sobre el desarrollo de las actividades  de VIH/SIDA y otras ITS, 

ya que,  la realización de una jornada de información y tamizaje en salud sobre ITS-

VIH/SIDA, hepatitis B y C en el municipio de Riohacha, dirigida a población vulnerable y 

clave (como hombres que tienen relaciones con hombres, mujeres transgénero, 

trabajadores sexuales, usuarios de drogas inyectables y habitantes de calle), es 

fundamental para reducir las barreras de acceso al diagnóstico oportuno y la atención 

integral. 

 

En un contexto como Riohacha, donde confluyen dinámicas migratorias, pobreza y 

limitaciones en infraestructura sanitaria, la jornada no solo sensibiliza a la comunidad y a 

las instituciones sobre la realidad de las hepatitis virales y el VIH, sino que también 

fortalece la gobernanza en salud, al promover alianzas intersectoriales y el uso eficiente 

de los recursos. De esta manera, se transforma en una intervención sostenible que reduce 

el rezago diagnóstico, combate el estigma institucional y avanza hacia la meta de 

eliminación de estas infecciones como problema de salud pública. 
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Fecha: 7 de abril 2026 

Lugar: Oficina IPSI CIDSALUD 

Hora: 5:00 pm 

Actividad: reunión de planeación con la coordinadora del PIC DPTAL-

IPSI CIDSALUD 
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DIA 2 

 

Fecha: 9 de abril 2026 

Lugar:  Secretaria de Salud Departamental 

Hora: 9:00 am 

 

Actividad: Jornada de información en salud sobre ITS-VIH/SIDA, hepatitis B y C. 

 

Siendo las 9:00 am nos reunimos la enfermera encargada de la actividad  de información 

en salud sobre ITS-VIH/SIDA, hepatitis B y C, dirigido a población vulnerable y clave, 

(hombres que tienen relaciones con hombres, mujeres transgéneros, trabajadores y 

trabajadores sexuales, usuarios de drogas inyectables y habitantes de calle) en donde se  

se realizó reunión virtual con la profesional encargada del componente de Infecciones de 

Transmisión Sexual (ITS), VIH/SIDA, hepatitis B y C desde la Secretaría de Salud 

Departamental, donde socializó el anexo técnico para la ejecución de actividades del plan 

en el Distrito de Riohacha. 

 

Durante la reunión se definieron las estrategias educativas dirigidas a la comunidad sobre 

prevención de ITS, los formatos requeridos, los cronogramas de ejecución y la estructura 

de informes, estableciendo como prioridad la promoción del uso correcto del preservativo, 

el diagnóstico temprano y la reducción del estigma asociado a estas infecciones. Se 

acordaron los mecanismos de articulación interinstitucional con DTS, IPS y EAPB, así 

como los plazos para la entrega de documentación, reafirmando el compromiso de 

implementar las acciones de manera efectiva en las zonas urbanas, rurales dispersas del 

distrito. 

 

Además, se resaltó que la actividad está encaminada a realizar educación sobre la 

atención integral (rutas de atención), especialmente en prevención, detección temprana y 

acceso a tratamiento de ITS como VIH/SIDA, hepatitis B y C, sífilis, gonorrea y clamidia. 

Se enfatizó en promover la educación en salud a padres, cuidadores y jóvenes para la 

identificación de signos y síntomas asociados a estas infecciones, y se hizo énfasis en la 

importancia de la realización de atención integral en salud a niños, niñas y adolescentes 

menores de 18 años, así como a poblaciones clave y vulnerables, bajo lo estipulado por 

las rutas integrales de atención en salud sexual y reproductiva. 

 

En resumen, la articulación entre la Secretaría de Salud Departamental y el Programa de 

Atención Integral en Salud en la actividad del VIH/SIDA es esencial para promover la 

prevención, el tratamiento y el apoyo a las personas afectadas. Esta colaboración no solo 

optimiza los recursos y esfuerzos, sino que también asegura que se aborden de manera 

integral los desafíos asociados al VIH/SIDA en la comunidad. 
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Fecha: 9 de abril 2026 
Hora: 9:00 am 
Lugar: secretaria de salud departamental 
Actividad: Realizar articulación sobre la ejecución de la actividad de información sobre ITS, 
VIH, Sifilis, Hepatis B y C 
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Dia 2 

 

Fecha: 9 de abril 2026

Lugar: Secretaria de salud distrital 

Hora:  3:00 PM

 

Actividad: Jornada de información en salud sobre ITS-VIH/SIDA, hepatitis B y C 

 

Se realizo contacto con la profesional de salud pública de la secretaria de salud distrital 

con el fin de articular acciones de educación a la comunidad en relación a los temas como: 

el VIH/SIDA y otras ITS, al articular con el municipio de Riohacha el desarrollo de la 

jornada de información sobre ITS-VIH/SIDA, hepatitis B y C es crucial para garantizar su 

pertinencia, sostenibilidad y efectividad en el territorio, teniendo en cuenta que se han 

presentado una alta incidencia de casos de VIH/SIDA, las rutas de atención vigentes y las 

necesidades específicas de la población vulnerable y clave (como hombres que tienen 

relaciones con hombres, mujeres transgénero, trabajadores sexuales, usuarios de drogas 

inyectables y habitantes de calle).  

 

Esta articulación permite alinear la actividad con los lineamientos del Ministerio de Salud 

y Protección Social, comunitarios y humanos del municipio, y fortalecer la 

corresponsabilidad entre las instituciones públicas, las IPS y las EAPB, asegurando que 

los casos detectados mediante el tamizaje tengan una derivación oportuna a los servicios 

de salud locales para diagnóstico confirmatorio, tratamiento integral y seguimiento, 

evitando así la fragmentación de la atención y promoviendo una respuesta intersectorial 

que trascienda la conmemoración de fechas clave. 

 

Finalmente, se destacó que la actividad está orientada a brindar educación sobre las rutas 

integrales de atención en salud, con énfasis en la prevención, el diagnóstico temprano y 

el acceso a tratamiento de ITS como VIH/SIDA, hepatitis B y C, sífilis. Se subrayó la 

importancia de capacitar a padres, madres, cuidadores y adolescentes en el 

reconocimiento de signos y síntomas de alerta asociados a estas infecciones, así como la 

necesidad de garantizar la atención integral en salud a niños, niñas y adolescentes 

menores de 18 años, conforme a lo dispuesto en las rutas integrales de atención en salud 

sexual y reproductiva 
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Fecha: 9 de abril 2026
Hora: 3:00 PM
Actividad: Socialización de lineamientos sobre la ejecución de la actividad de ITS, VIH, 

Sifilis, Hepatitis B y C
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Dia 3 

 

Fecha: 14 de abril 2026

Hora: 11:00 am

Lugar: Barrio Villa Victoria, Barrio La Lucha

 

Actividad: Jornada de información en salud sobre ITS-VIH/SIDA, hepatitis B y C 

 

Se realizó contacto con los presidentes de las Juntas de Acción Comunal de los diferentes 

barrios priorizados del Distrito de Riohacha, con el fin de articular acciones para la 

actividad de educación en VIH/SIDA y otras Infecciones de Transmisión Sexual (ITS), en 

el marco de una fecha de suma importancia que nos permite reflexionar sobre el impacto 

de esta epidemia en nuestras comunidades. La educación es fundamental para combatir 

el estigma y la discriminación, y fomenta una comprensión más profunda de la 

enfermedad, promoviendo entornos barriales más solidarios e informados. 

 

La articulación con las Juntas de Acción Comunal resultó estratégica y necesaria para el 

éxito de la jornada educativa sobre VIH, hepatitis B y C, ya que estos líderes comunitarios 

poseen la confianza de los vecinos, el conocimiento de las dinámicas sociales del barrio 

y el acceso directo a las familias y poblaciones clave (hombres que tienen relaciones con 

hombres, mujeres transgénero trabajadores sexuales, usuarios de drogas inyectables y 

habitantes de calle), quienes frecuentemente enfrentan barreras de estigma y 

discriminación en los servicios de salud tradicionales. 

 

Al finalizar se acordó fechas y metodologías de intervención ala comunidad en general.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Personal
Sello

Personal
Sello



REPÚBLICA DE COLOMBIA 
DEPARTAMENTO DE LA GUAJIRA 

SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Fecha: 14 de abril 2026

 
Hora: 11:00 am

Lugar: Barrio La Lucha 

Actividad: Jornada de información en salud sobre ITS-VIH/SIDA, hepatitis B y C 
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 Fecha: 14 de abril 2026

 
Hora: 11:30 am

 Actividad: Jornada de infor

Lugar: Barrio Villa Victoria

-VIH/SIDA, hepatitis B y C 
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LIBRETO- ABOGACIA 

COMPONENTE: Salud sexual y reproductiva-VIH 

ACTIVIDAD: Realizar una (1) Jornada de información y tamizaje  en salud sobre ITS-VIH/SIDA, hepatitis B y 

C, en el entorno comunitario e institucional, dirigido a población vulnerable y clave del entorno comunitario 

(hombres que tienen relaciones con hombres, mujeres transgéneros, trabajadores y trabajadores sexuales, 

usuarios de drogas inyectables y habitantes de calle) en los 14 municipios y 1 distrito del departamento para 

la conmemoración del día mundial de la respuesta contra el VIH/SIDA (1 de diciembre), y el día Mundial de 

lucha en contra de las hepatitis virales   conforme a los lineamientos del Ministerio de Salud y Protección Social, 

previa concertación con actores como DTS, IPS y EAPB presentes en el municipio. 

FECHA  1 al 30 de abril 2026 

TAREA: Realizar jornada de información y tamizaje sobre VIH, HEPATITIS B Y C 

LUGAR: Barrios y comunidades del Distrito de Riohacha 

RESPONSABLE: Gelineth Gonzalez Mestra, Enfermera PIC Departamental. IPSI CIDSALUD  

ACTORES INVOLUCRADOS:  hombres que tienen relaciones con hombres, mujeres transgeneros, 

trabajadores y trabajadores sexuales, usuarios de drogas inyectables y habitantes de calle 

CONTENIDO DEL LIBRETO 

 

Les saluda Gelineth Gonzalez Mestra, Enfermera, Profesional del plan de salud pública de intervenciones 

colectivas PIC departamental, vigencia 2026 a través de su ente operador la IPSI- CIDSALUD. 

 

Buenas (mañanas/tardes/noches), agradecemos su presencia hoy. Mi nombre es Gelineth Gonzalez Mestra, 

Enfermera, Profesional del plan de salud pública de intervenciones colectivas PIC departamental, vigencia 

2026 a través de su ente operador la IPSI- CIDSALUD y formo parte del equipo de salud encargado de realizar 

un tamizaje muy importante para nuestra comunidad. Reconozco su liderazgo, su conocimiento del territorio y 

el trabajo invaluable que realizan cada día por el bienestar de nuestras poblaciones. Venimos hoy con respeto 

y humildad, no para imponer una actividad, sino para pedirles permiso y buscar su guía para realizar una 

jornada de información y tamizaje que consideramos urgente y necesaria para nuestra gente. Su aval, 

experiencia y bendición son indispensables para que esta iniciativa sea realmente exitosa y llegue a quienes 

más lo necesitan. 

 

Explicación de la necesidad y propuesta 

 

La realidad nos muestra datos preocupantes: en Colombia, nuestras poblaciones clave tenemos entre 10 y 25 

veces más probabilidades de vivir con VIH que la población general. Muchos hermanos y hermanas enfrentan 

diagnósticos tardíos porque el estigma y la discriminación en los servicios de salud nos alejan de las pruebas 

y tratamientos. Además, las hepatitis B y C son epidemias silenciosas que destruyen el hígado, y aunque la 

hepatitis C hoy tiene cura, necesitamos detectarla a tiempo. Proponemos una jornada que incluya educación 

entre pares en nuestro propio lenguaje, pruebas rápidas y completamente confidenciales de VIH, hepatitis y 

sífilis, y un puente seguro hacia los servicios de salud para acceder a tratamientos gratuitos y a la PrEP, esa 

pastilla preventiva del VIH que pocos en nuestra comunidad conocen o acceden. 
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Solicitud específica de permiso y colaboración 

 

Para realizar esto de manera respetuosa, necesitamos específicamente su permiso y sabiduría para identificar 

un espacio que consideren seguro y accesible para nuestra comunidad, determinar el día y horario que mejor 

se ajuste a nuestras rutinas, y co-diseñar la estrategia de convocatoria para que la gente asista con confianza. 

También valoramos sus ideas sobre cómo proteger durante la actividad a quienes participen de cualquier forma 

de estigma o exposición no deseada. Su presencia física el día del evento sería fundamental para generar esa 

confianza que tanto necesitamos reconstruir después de tantas experiencias negativas con instituciones. 

 

Compromisos y cierre 

 

Si nos otorgan su permiso, nosotros nos comprometemos a un respeto absoluto de su liderazgo y condiciones, 

transparencia total en todos los procedimientos, protección de la identidad de los participantes sin dejar 

registros que puedan perjudicar, y un seguimiento responsable que asegure que cualquier persona con 

resultado positivo sea acompañada hasta conseguir su atención en salud. Esta jornada es más que pruebas y 

medicamentos; es un acto de resistencia y amor propio para reafirmar que nuestra comunidad merece salud, 

cuidado y vida digna. Los escuchamos con apertura para modificar la propuesta según sus sabias 

observaciones, y entendemos que pedirles confianza no es algo pequeño. ¿Podemos contar con su permiso 

y guía para cuidar juntos de nuestra gente? 

 

 

LIBRETO- INTERVENCION A LA COMUNIAD  

COMPONENTE: Salud sexual y reproductiva-VIH 

ACTIVIDAD: Realizar una (1) Jornada de información y tamizaje  en salud sobre ITS-VIH/SIDA, hepatitis B y 

C, en el entorno comunitario e institucional, dirigido a población vulnerable y clave del entorno comunitario 

(hombres que tienen relaciones con hombres, mujeres transgéneros, trabajadores y trabajadores sexuales, 

usuarios de drogas inyectables y habitantes de calle) en los 14 municipios y 1 distrito del departamento para 

la conmemoración del día mundial de la respuesta contra el VIH/SIDA (1 de diciembre), y el día Mundial de 

lucha en contra de las hepatitis virales   conforme a los lineamientos del Ministerio de Salud y Protección Social, 

previa concertación con actores como DTS, IPS y EAPB presentes en el municipio. 

FECHA  1 al 30 de abril 2026 

TAREA: Realizar jornada de información y tamizaje sobre VIH, HEPATITIS B Y C 

LUGAR: Barrios y comunidades del Distrito de Riohacha 

RESPONSABLE: Gelineth Gonzalez Mestra, Enfermera PIC Departamental. IPSI CIDSALUD  

ACTORES INVOLUCRADOS:  hombres que tienen relaciones con hombres, mujeres transgeneros, 

trabajadores y trabajadores sexuales, usuarios de drogas inyectables y habitantes de calle 

CONTENIDO DEL LIBRETO 

 

Les saluda Gelineth Gonzalez Mestra, Enfermera, Profesional del plan de salud pública de intervenciones 

colectivas PIC departamental, vigencia 2026 a través de su ente operador la IPSI- CIDSALUD. 
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Buenas (mañanas/tardes/noches), agradecemos su presencia hoy. Mi nombre es Gelineth Gonzalez Mestra, 

Enfermera, Profesional del plan de salud pública de intervenciones colectivas PIC departamental, vigencia 

2026 a través de su ente operador la IPSI- CIDSALUD y formo parte del equipo de salud encargado de realizar 

un tamizaje muy importante para nuestra comunidad. 

 

En la jornada de información y tamizaje  en salud sobre ITS-VIH/SIDA, hepatitis B la cual tiene por  objetivo  

brindar información clara y ofrecer pruebas gratuitas y confidenciales para detectar a tiempo el VIH, la hepatitis 

B y C, y otras Infecciones de Transmisión Sexual (ITS). Esta actividad, desarrollada conforme a los 

lineamientos del Ministerio de Salud y Protección Social, está dirigida especialmente a poblaciones vulnerables 

y clave, y se lleva a cabo gracias a la articulación con los actores de salud locales de cada municipio. 

 

Es fundamental conocer estas patologías. El VIH es un virus que afecta el sistema inmunológico, pero con 

diagnóstico y tratamiento temprano las personas pueden tener una vida larga y saludable. Las hepatitis B y C 

son infecciones que dañan el hígado; la hepatitis B puede prevenirse con vacuna, y la hepatitis C, aunque no 

tiene vacuna, hoy en día tiene tratamiento curativo. Realizarse las pruebas rápidas es el primer paso crucial, 

ya que un diagnóstico oportuno permite acceder a tratamientos que salvan vidas, previenen complicaciones 

graves y, en el caso del VIH, cortan la cadena de transmisión (Indetectable = Intransmisible). 

 

Además de las pruebas y el uso correcto del condón, existe una poderosa herramienta de prevención del VIH: 

la PrEP (Profilaxis Pre-Exposición). Se trata de una pastilla diaria gratuita para personas sin el virus pero con 

prácticas de mayor riesgo, que reduce drásticamente la posibilidad de infectarse. La prevención más efectiva 

es la combinada, que incluye el condón, las pruebas periódicas, la vacunación contra hepatitis B, no compartir 

elementos punzocortantes y el tratamiento para quienes ya viven con VIH. 

 

Todas las personas tienen derecho a acceder a estos servicios de salud sin discriminación y con total 

confidencialidad. Los invitamos a participar activamente en esta jornada, acercándose a los puestos para 

realizarse las pruebas, recibir asesoría personalizada, obtener material preventivo e información sobre cómo 

acceder a la PrEP o a los tratamientos. Cuidar de su salud es un acto de amor propio y comunitario. ¡Su 

bienestar es importante y no están solos en este proceso: 

 

¿Qué son las ITS? 

 

Son infecciones que se transmiten por sexo sin condón o por compartir agujas. Muy comunes. Muchas 

personas las tienen sin saberlo. 

 

VIH/SIDA: 

 

El VIH ataca las defensas del cuerpo. Si no se trata, puede llegar al SIDA. Pero con tratamiento diario, una 

persona con VIH vive bien, con salud, y NO transmite el virus. La prueba es gratis y confidencial. 

 

Hepatitis B y C: 
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Atañen al hígado. La hepatitis B tiene VACUNA. La hepatitis C tiene CURA. Las dos se detectan con una 

prueba de sangre.  

 

Signos de alerta: Llagas en genitales, flujo raro, dolor al orinar, piel amarilla, cansancio extremo. Si tiene algo 

de esto, vaya al centro de salud. 

¿Qué hacer si creo que tengo una ITS? 

 

No se asuste, no se automedique. Vaya al centro de salud. Las pruebas son gratis, secretas y voluntarias. La 

mayoría de ITS tienen cura. 

 

Prevención: Tres reglas de oro: 1) Use condón siempre. 2) No comparta agujas ni cuchillas. 3) Hágalo la 

prueba al menos una vez al año si tiene prácticas de riesgo. 

 

Derribando mitos:  El VIH y la hepatitis NO se transmiten por abrazar, dar la mano, compartir platos o por 

mosquitos. No discrimine. Cuidarse es quererse. 
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2. EJECUCION 

 

Dia 1 

 

Fecha: 15 de abril 2026 

Lugar: Barrio Villa Victoria  

Hora: 2:00 pm 

 

A las 2:00 p.m., nuestro equipo llegó al Barrio Villa Victoria, donde nos preparamos para llevar a 

cabo una jornada de información integral y educación sobre el VIH y las hepatitis virales, 

centrándonos en la prevención, el tratamiento y el cuidado de la salud. 

 

Iniciamos la sesión con una dinámica de presentación, donde cada participante tuvo la 

oportunidad de compartir su nombre y una expectativa sobre el taller. Esto contribuyó a crear un 

ambiente de confianza y apertura. A continuación, comenzamos la socialización de temas, 

enfatizando la importancia de la prevención del VIH y las hepatitis B y C, así como el cuidado de 

la salud de las personas afectadas. 

 

Discutimos temas clave como la transmisión del VIH, los métodos de prevención y el impacto de 

las hepatitis virales en la salud. Utilizamos material visual y ejemplos prácticos para facilitar la 

comprensión, haciendo hincapié en la importancia de realizarse pruebas regularmente 

(informando dónde y cómo hacerlo) y acceder a servicios de salud adecuados. Resaltamos 

también el papel fundamental de la educación en la reducción del estigma asociado a estas 

infecciones. 

 

La comunidad en general que tuvo la oportunidad de acceder a la información mostró gran 

asertividad al momento de recibir la educación, participando activamente y resolviendo sus dudas 

sobre la prevención del VIH, sífilis, hepatitis B y C, así como sobre la importancia del control 

prenatal y la detección oportuna de infecciones para proteger la salud materno infantil. 

 

Percepción 

Durante el desarrollo de la actividad, se notó el impacto positivo que tuvo la sesión educativa en 

los participantes. Hubo una excelente recepción y una clara disposición para aprender más sobre 

la prevención del VIH y las hepatitis. La interacción activa y la participación demostraron la 

necesidad de continuar estas iniciativas educativas en el entorno comunitario, reforzando la 

importancia de prevenir infecciones y promover la salud pública a través del conocimiento. No se 

realizaron tamizajes durante la jornada, enfocándose exclusivamente en la educación y la 

consejería como herramientas de promoción de la salud. 
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Fecha: 15 de abril 2026 

Lugar: Barrio Villa Victoria 

Hora: 2:00 pm 

Actividad: Realizar información  sobre ITS, VIH, Hepatitis B y C, sifilis 
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Dia 2 

 

Fecha: 16 de abril 2026 

Lugar: Barrio la lucha  

Hora: 2:00 pm 

 

las 2:00 p.m., el equipo se desplazó al Barrio la lucha para iniciar los preparativos de una jornada 

informativa sobre ITS, VIH, sífilis, hepatitis virales, centrada en la prevención, el tratamiento y el 

cuidado de la salud. 

 

La actividad comenzó con una sesión de presentación en la que se abordaron contenidos sobre 

prevención de infecciones de transmisión sexual (ITS) en población general. Se explicaron las 

medidas de cuidado, con especial énfasis en el uso correcto del preservativo, y se destacó la 

prevención del VIH, hepatitis B y C, sífilis, así como el cuidado integral de la salud de las personas 

afectadas por estas infecciones. 

 

Se discutieron los mecanismos de transmisión del VIH, los métodos de prevención y el impacto 

de las hepatitis virales en la salud. Mediante socialización con un lenguaje claro y sencillo, se 

facilitó la comprensión de los contenidos, enfatizando la importancia de realizar pruebas 

periódicas (con indicación de sitios y procedimientos), acceder oportunamente a servicios de 

salud, y el rol clave de la educación para reducir el estigma asociado a estas infecciones. 

 

La comunidad participante mostró una actitud receptiva y crítica, aprovechando para resolver 

dudas sobre prevención de VIH, sífilis, hepatitis B y C, así como sobre control prenatal y detección 

oportuna de infecciones orientadas a la protección de la salud materno-infantil. Esta respuesta 

evidencia la pertinencia de las estrategias educativas implementadas.. 
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Fecha: 16 de abril 2026 

Lugar: Barrio La Lucha 

Hora: 2:00 pm 

Actividad: Realizar información  sobre ITS, VIH, Hepatitis B y C, sifilis 
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3. Análisis de la información: 

 

Tablas: 

3.1 Población general:  

 

 
 

 
 

 

Los datos muestran que la intervención educativa alcanzó un total de 69 personas distribuidos en 

dos micro territorios: Villa Victoria con 39 participantes (56.5%) y La Lucha con 30 participantes 

(43.5%). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Territorio Microterritorio Cantidad 

Dividivi La Lucha 30

Dividivi Villa Victoria 39

69Total
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3.2 Distribución Total por grupo de edad:  

 

 

 
 

 
 

 

Los datos reflejan una focalización en población adulta y joven, con mayor participación en el 

grupo de adultez (29-59 años) con 32 casos (46.4%), seguido por juventud (18-28 años) con 27 

casos (39.1%) y una menor participación en vejez (mayor de 60 años) con 10 casos (14.5%). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Rango de edad  
No. poblacion 

intervenida 

Primera infancia (0 a 6 años) 0

Infancia (6 a 11 años) 0

Adolescencia (12 - 17 años) 0

Juventud (18 a 28 años) 27

Adultez (29 - 59 años) 32

Vejez (mayor de 60 años) 10

Total 69
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3.3 Distribución por tipo de identificación 

 

 

 
 

 
 

 

 

Los datos muestran que la mayoría de los participantes cuentan con Cédula de Ciudadanía (CC), 

sumando 57 casos (82.6%), seguido por Permiso Temporal de Permanencia (PTP) con 7 casos 

(10.1%) y Sin Documento (SD) con 5 casos (7.2%). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tipo de Ident No. Casos

CC 57

RC 0

PTP 7

SD 5

Total 69
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3.4 Distribución de la población por sexo: 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

Los datos reflejan una participación mayoritariamente femenina, con 58 mujeres (84.1%) frente a 

11 hombres (15.9%) del total de 69 casos intervenidos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sexo No. Casos

Femenino 58

Masculino 11

Total 69
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3.5 Distribución por ámbito:  

 

 

 

 
 

 
 

 

Los datos reflejan que la totalidad de los casos intervenidos (69 personas, 100%) pertenecen al 

ámbito urbano, mientras que no se registró participación en el ámbito rural. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ambito No. Casos

Urbano 69

Rural 0

Total 69
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3.6 Distribución por entorno 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

Los datos reflejan que la totalidad de los casos intervenidos (69 personas, 100%) se concentran 

en el entorno comunitario. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Entorno No. Casos

Educativo 0

Comunitario 69

Institucional 0

Hogar 0

Total 69
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3.7 Distribución por enfoque diferencial:  

 

 
 

 

 

 
 

La actividad educativa sobre ITS, VIH, hepatitis B y C, y sífilis logró una cobertura mayoritaria en 

población general (87,1%) y migrante (10%), con mínima participación de personas con 

discapacidad y adultos mayores (1,4% cada uno). Aunque no se registraron asistentes indígenas, 

afrodescendientes, víctimas o LGBTI, la metodología incorporó enfoque diferencial mediante 

lenguaje accesible, materiales inclusivos y ambientes de confianza, adaptándose a las 

necesidades de los presentes. Los resultados evidencian avances en inclusión de población 

migrante, pero también la necesidad de fortalecer estrategias de convocatoria y adaptación 

cultural para garantizar la participación equitativa de todos los grupos poblacionales en futuras 

intervenciones. 

 

 

 

Enfoque diferencial No. Casos

Indigenas 0

Afro 0

Victima 0

Discapacitado 1

Adulto mayor 1

LGBTI 0

Otros 61

Migrante 7

Total 70
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3.8 Distribución población migrante:  

 

 

 

 
 

 

 
 

 

Los datos reflejan que la población general representa la mayoría absoluta de los participantes 

(62 casos, 89.9%), mientras que la población migrante alcanza solo 7 casos (10.1%). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Poblacion No. Casos

Migrante 7

Poblacion general 62

Total 69
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3.9 Distribución según régimen de afiliación: 

 

 

 

 
 

 

 
 

Los datos muestran que la totalidad de los participantes (69 casos, 100%) pertenecen al régimen 

subsidiado, mientras que no se registraron asistentes del régimen contributivo ni de la población 

no afiliada. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Regimen de afiliación No. Casos

Contributivo 0

Subsidiado 69

No afiliado 0

Total 69



REPÚBLICA DE COLOMBIA 
DEPARTAMENTO DE LA GUAJIRA 

SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL 

 

 

 

 

3.10 Distribución según escolaridad:  

 

 

 

 
 

 
 

Los datos muestran que la mayoría de los participantes alcanza niveles de secundaria (40 casos, 

58.0%) y técnico (22 casos, 31.9%), mientras que la participación es baja en los niveles de 

primaria (4 casos, 5.8%), universitario (2 casos, 2.9%) y sin estudio (1 caso, 1.4%). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Escolaridad No. Casos

Sin estudio 1

primaria 4

Secundaria 40

Tecnico 22

Universitarios 2

total 69
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4. Conclusión 

 

La Jornada de Información y Tamizaje en salud sobre ITS-VIH/SIDA y hepatitis virales 

B y C, desarrollada, se constituyó en una estrategia fundamental para acercar los 

servicios de prevención, promoción y detección temprana a las poblaciones clave y 

vulnerables del departamento. Su ejecución en el distrito, bajo los lineamientos del 

Ministerio de Salud y Protección Social y mediante una articulación concertada con 

los DTS, IPS y EAPB locales, permitió garantizar un enfoque técnico, diferencial y con 

perspectiva de derechos. 

 

La actividad logró impactar positivamente en la reducción de barreras de acceso, al 

llevar la oferta institucional al entorno comunitario e institucional donde se 

desenvuelven hombres que tienen sexo con hombres, mujeres transgénero, 

trabajadores(as) sexuales, usuarios de drogas inyectables y habitantes de calle. Un 

componente central y novedoso fue la información, consejería y vinculación a los 

servicios de Profilaxis Pre-Exposición (PrEP). Este enfoque integral permitió no solo 

promover el autocuidado y el conocimiento para la toma de decisiones informadas 

sobre la salud sexual, sino también facilitar el acceso a la prevención combinada, la 

identificación de casos y la vinculación al sistema de salud, contribuyendo así a la 

meta de cero nuevas infecciones y a la eliminación de las hepatitis virales como 

problema de salud pública. 

 

Se evidencia que la intervención intersectorial y territorializada, que incorpora de 

manera activa la oferta de PrEP como pilar de la prevención, es un modelo efectivo 

para fortalecer la respuesta integral frente al VIH/sida y las hepatitis virales. Esta 

jornada resaltó la necesidad de dar continuidad y sostenibilidad a este tipo de 

estrategias como parte de una política permanente de salud pública, que priorice la 

inclusión, la no discriminación y el derecho a la salud de las poblaciones más 

expuestas y marginadas, avanzando en la implementación de todas las herramientas 

disponibles para el fin de la epidemia 
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5. Población beneficiada  

 

 

 

 

6. Notificación de casos 

 

La actividad de información y tamizaje, en cumplimiento de su enfoque preventivo y 

de promoción de la salud, no generó notificación inmediata de casos debido a que, no 

se identificaron resultados reactivos (positivos) para VIH, Hepatitis B o Hepatitis C 

entre los participantes tamizados durante la jornada, siguiendo los protocolos éticos y 

técnicos del Ministerio de Salud. 

 

 

 

 

7. Se anexa base de datos de la población atendida 

 

 

 II ITEM FINANCIERO
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RUBRO EJECUTADO 

DESCRIPCIÓN 

(cantidad, perfil, descripción 

del gasto) 

VALOR EJECUTADO 

TALENTO HUMANO 

1 profesional de la salud  

1 auxiliar de enfermería 

1Coordinadora 

 
 

1.150.918,43 
320.043,33 
185.288,24 

 
 
 
 

TRANSPORTE 

 

1 vehículo 

 
418.114 

 
 
 

INSUMOS 

Insumos materiales 

infográficos y medios de 

comunicación  

 
363.136 

 

OTROS ……………………………. …………………… 

VALOR TOTAL 

EJECUTADO PARA EL 

DESARROLLO DE LA 

ACTIVIDAD 

  
 
 

2.437.500 
 
 


